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Wie lernt man, wie man lernen kann?

ie fangt man nur zu lernen an,
mit Mut und ohne Unterlass
nach Gott und Welt zu fragen?

Da geht es nicht um dies und das,

da muss man selbst sich wagen

und keinen Lehrer schonen;

das Lernen muss sich lohnen.

Vokabeln lernen, Formeln, Sachen?
Nein, das ist das Ganze nicht!

Es geht um mehr als Wissen.

Was heute wir vermissen,

ist eignes Denken, eignes Fragen,
ein eignes, freies Wort zu sagen,

ist Offenheit und gerader Sinn.

Doch welcher Weg fihrt nur dorthin2

Hubertus Halbfas

Liebe Schilerin, lieber Schiler,

,Fit am LFG” heifit dein neuer Methodenordner, der dich in den néchsten Jahren begleiten wird. Mit einer Vielzahl von
Arbeitsbléttern zu unterschiedlichen Methoden wollen wir dir Schritte zeigen, mit denen das Lernen fir dich leichter
und effektiver wird.

An der rechten Seite findest du acht unterschiedliche Register, die den Inhalt des Ordners fir dich nach Oberthemen
vorstrukturieren. Auf jeder einzelnen Registerkarte ist unter dem Titel ausreichend Platz, um dir dein persénliches
Inhaltsverzeichnis des jeweiligen Registers anzulegen. Immer, wenn ihr im Unterricht ein Thema bearbeitet habt, trégst
du es entsprechend ein.

Zu Beginn eines jeden Schuljahres bekommst du dein neues Materialpaket, das du in die einzelnen Register heftest. So
wéichst dein persénlicher ,Fit am LFG” — Ordner von Jahr zu Jahr. Dein Methodenmaterial der finften Klasse haben
wir bereits fur dich eingeheftet. Blattere den Ordner doch einmal durch.

Es sind Themen, von denen du vielleicht schon einmal gehért hast, schlieBlich féngst du ja nicht erst jetzt mit dem
Lernen an. Andere sind dir bestimmt neu, weil du sie in der Grundschule noch nicht gebraucht hast. Manche werden
ausfihrlich behandelt, andere sind sehr kurz mit wenigen Tipps. Einige werden dir ganz einfach erscheinen, um ande-
re zu verstehen, brauchst du vielleicht Hilfe.

Deshalb werden die einzelnen Themen sowohl im Unterricht der Orientierungsstunden als auch in allen anderen
Féchern bearbeitet. Anhand des grofien Plakats an der Pinnwand im Klassenraum kannst du jeder Zeit Gbersichtlich
sehen, welche Themen dich erwarten und in welchem Unterrichtsfach sie zu welchem Zeitpunkt behandelt werden.

Deine Lehrerinnen und Lehrer werden dir alles erkléren. Du kannst jetzt schon einmal das Namensschild auf dem
Ordner ausfillen. Nutze dazu am besten einen permanenten Folienstift, der sich nicht wegwischen lésst.
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Inhaltsverzeichnis (Klasse 5)

Selbststandiges Lernen

Wie fihre ich meinen Schulplaner?

Wie fuhre ich ein Heft/eine Mappe?

Was muss ich wissen, damit ich effektiv lernen kann2
Wie kann ich mich gut konzentrieren und entspannen?

Arbeitsorganisation

Wie organisiere ich meine Hausaufgaben?

Wie packe ich meine Schultasche?
Wie gestalte ich meinen Arbeitsplatz?

Wie bereite ich mich effektiv auf Klassenarbeiten vor2




Inhaltsverzeichnis (Klasse 5)

Soziales Lernen

Klasse werden! - Ich bin ich und wer bist du?
Interview
Personensuche
Ein Gespréch fihren
Klassenpuzzle

Wir sind Klasse! — Wie arbeiten wir im Team?

ABC einer guten Klassengemeinschaft
Ideen fur ein gutes Klassenklima

Klassenrat

Digitale Medien
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Selbststandiges Lernen (Klasse 5)

Wie fUhre ich meinen
Schulplaner?

Wie du schon bemerkt hast, hast du am LFG in viel mehr Féchern Unterricht als
in der Grundschule. In einigen Féchern bekommst du fast immer Hausaufgaben auf,
in anderen kommt es weniger oft vor. Es kann aber sein, dass du vielleicht noch zu-

satzlich daran denken sollst, fur die néchste Deutschstunde unbedingt das Lesebuch
mitzubringen, und das Geld fur die Klassenkasse darfst du auch nicht vergessen.

Niemand kann sich alles merken. Deshalb ist es wichtig und sinnvoll, dass du ein
Aufgabenheft fohrst. Dein LFG-Schulplaner enthélt entsprechende Seiten und hilft
dir dabei, nichts zu vergessen. Aulerdem ist er viel mehr als ein klassisches Haus-

(Die Seiten dieses Kapitels @, 3
gibt es auch digital) .J-"-. fot

aufgabenheft, denn er halt eine Menge an weiteren Infos und nitzlichen Seiten fur ““"ﬁég’q‘
dich bereit: Stundenpléne zum Ausfillen, ein frei gestaltbares Namensschild zum @3 uj-_E.EG
Aufstellen in der Klasse, eine Seite, auf der du deine Busfahrzeiten einfragen solltest,

eine Einsteckmappe fir wichtige Zettel und Vieles mehr. Am Ende dieses Kapitels

kannst du dich in Form einer Schulplanerrallye selbst Gberprifen, wie gut du deinen

Planer schon kennst. Viel Spaf3 dabeil



Selbststandiges Lernen {Klasse 5)
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Selbststandiges Lernen (Klasse 5)

Schulplanerrallye

Nachdem du nun schon geiibt hast, wie man seine Hausaufgaben richtig eintragt, kannst du mit Hilfe
der folgenden Rallye iberpriifen, ob du dich schon gut in deinem Schulplaner auskennst. Versuche die
folgenden Fragen zu beantworten und trage die Losungen in die vorgesehenen Kistchen der Reihe nach
im Uhrzeigersinn ein.
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Selbststandiges Lernen (Klasse 5)

Wie fuhre ich ein Heft/
eine Mappe?

Eine saubere Heftfuhrung brauchst du um:
* den Unterrichtsstoff festzuhalten,
* eigene Gedanken und Fragen aufzuschreiben,

* den Unterrichtsstoff fur Klassenarbeiten und Tests zu Gben.

Damit du deine Hefte gut nutzen kannst und Notizen schnell findest, solltest du
die Hefte selbst gestalten. Entscheide dich fur eine bestimmte Art der Heft-
fihrung und halte sie durchgéngig ein.

Beachte bitte, dass es in manchen Féchern besondere Methoden gibt, das Heft
oder die Mappe zu fuhren. Dartber informieren dich die Fachlehrer:innen.

Hier einige allgemeine Regeln fiir das Fiihren eines Heftes:
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